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1. ULDSATTED

Ladne-Nigula Lasteaiad Oppekava on Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mis on
koostatud koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava alusel.

Lasteaia Oppekava on koostatud ja arendatud koikide lasteaia pedagoogide osalusel ning
kaasatud on sellesse protsessi lapsevanemaid.

Lasteaia dppekava ldbinule annab lasteaed vilja sellekohase toendi.

Lasteaia 6ppekava miérab kindlaks:

1) lasteaia liigi ja eripéra;

2) oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid, pdhimdtted, sisu ja lapse arengu eeldatavad
tulemused dppekava ldbimisel vanuseti;

3) oppe- ja kasvatustegevuse korralduse (pdevakava koostamise pdhimdtted, dppe- ja

kasvatustegevuse kavandamise perioodi pikkus), sealhulgas suveperioodil;

4) lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimdtted, sealhulgas korralduse;
5) erivajadustega lapse arengu toetamise pdhimotted, sealhulgas korralduse;
6) lapsevanematega koostdo pohimdtted, sealhulgas korralduse;

7) oppekava uuendamise ja tdiiendamise korra.



1.1 LIIK JA STRUKTUUR

Lédne-Nigula Lasteaiad on koolieast noorematele lastele alushariduse omandamist ja hoidu

voimaldav lasteasutus.
Omandivorm: Ladne-Nigula valla hallatav asutus.
Lasteaia tookeel on eesti keel.

Lasteaia direktor moodustab koolieelse lasteasutuse seaduse alusel vastavalt vajadusele ja

voimalustele sdime-, lasteaia- ja liitriithmad.

Oppe- ja kasvatustdd ldbiviimise aluseks lasteaias on kiesolev dppekava, mis on koostatud

lahtuvalt Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast.

1.2 LASTEAIA VAARTUSED JA ERIPARA

Ladne-Nigula Lasteaiad (edaspidi lasteaed) on 1.09.2023 t66d alustanud kuue lasteaia
liitmisel moodustatud kuues majas asuv lasteaed. Lasteaia juhtkonna moodustavad: direktor,
kolm dppealajuhatajat, majandusjuhataja ja juhiabi. Iga Oppealajuhataja vastutusalas on kaks

lasteaeda.

Lasteaed asub Liine-Nigula vallas Lasteaia 11, Taebla alevik, Lidne-Nigula vald, 90801

ja tegutseb kuues lasteaia majas:

1) Kullamaa Lasteaed asukohaga Kullamaa kool/1, Kullamaa kiila, Laane-Nigula vald,
90701
2) Linnaméde Lasteaed asukohaga Kooli tee 10, Linnamée, Laéne-Nigula vald, 91001

3) Martna Lasteaed asukohaga Martna kiila, Liane-Nigula vald, 90601

4) Palivere Lasteaed Piibeleht asukohaga Raba 2, Palivere, Ladne-Nigula vald, 90802
5) Risti Lasteaed asukohaga Tallinna mnt.6, Risti alevik, Ldine-Nigula vald, 90901
6) Taebla Lasteaed asukohaga Lasteaia 11, Taebla alevik, Ladne-Nigula vald, 90801

Lasteaed on teel projektdoppe ja lapsest ldhtuva dpetuse poole. Lasteaia dppekorraldus 1dhtub
iildopetuse pohimotetest, mille tuumaks on lapsest ja tema kogemusest 1dhtuv dppimine. 21.
sajandi kiiresti muutuv maailm tingib vajaduse olla dppe- ja kasvatusprotsessis paindlik ning
loov ja suunab meid {iha enam kasutama uurimuslikku projektdppe metoodikat. Meie

eesméargiks on luua aja jooksul selline Opikeskkond, kus lapsed saavad tegutseda oma



huvidest ja uudishimust ajendatuna, kasvades ja arenedes teadlikeks, positiivseteks ja avatud

21. sajandi inimesteks.

Viirtuskasvatus ja védédrtusarendus on edaspidi lasteaia to0s vdga tdhtis osa. Vidirtusarendus
holmab lastele suunatud viddrtuskasvatust ning teatud véértusi kandva Opi- ja téokeskkonna
loomist. Vadrtuskasvatuse votmeisikuks on Opetaja, kes aitab laste vairtuste kujunemisele
kaasa nii eeskuju, kéitumise tagasisidestamise, véértusarutelude juhtimise kui ka

organisatsioonikultuuri loomisega.

Lasteaed kasutab Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustiku t66 pohimotteid, mille eesmérk
on hoida ja edendada lapse tervist ning luua lasteaias keskkond, mis toetab lasteaiapere heaolu
ja tervist. See tdhendab siisteemset ja jarjepidevat arendustodd, mis ldhtub tervist ja heaolu
mojutavate valdkondade ja tegurite hindamisel selgunud vajadustest. Lasteaed saab
kavandada arengu- ja tegevuskavasse abindud, mis aitavad edendada koostd6d kogukonnaga,
luua tervist toetavat psiihhosotsiaalset ja fiitisilist keskkonda, kujundada laste tervisekditumist
ning leida vOimalusi tugiteenuste pakkumiseks lasteaias. Oluline on tervise ja heaolu
védrtustamine ning seda toetav juhtimine, samuti todtajate pddevus tervise edendamisel,
ennetustods ning laste tervist toetavate mojusate tegevuste elluviimine lasteaias. Ka tervislik

toit on lasteaiaelu viga oluline osa.

Lasteaia osad riihmad on liitunud projektiga “Kiusamisest vaba lasteaed”, mis on suunatud
lapse sotsiaalsete kditumismudelite kujundamisele Samuti on osades rithmades kasutusel
sotsiaalsete oskuste toetamise programm “Samm-sammult”. Uks rithm kasutab juba
kolmandat aastat VEPA metoodikat, mis toetab laste eneseregulatsiooni- ja

sotsiaalemotsionaalsete oskuste arengut, vaimset tervist ning ennetab laste riskikditumist.

Viga olulisel kohal on ka lapse seos ja kogemused teda limbritseva keskkonnaga — peame
oluliseks viibida palju virskes Shus ja viia 1dbi tegevusi ka véljaspool rithmaruumi. Lisaks

vaadrtustame loodushoidu, taaskasutust ning rahvatraditsioone.

Tootajate professionaalses arengus peame oluliseks dppimist ja arenemist 14bi kogemuste
vahetamise. Oleme avatud jagama oma kogemusi ja teadmisi kolleegidega omavahel ning ka

praktikantide ja kolleegidega teistest lasteaedadest.

Lasteaed peab tdhtsaks digiharidust, mille eesmirk on tdsta laste digioskusi, huvi ja oskusi

kasutada erinevaid infotehnoloogilisi vahendeid ja tunda rodmu innovaatilisest dOppimisest.



Laste kaasamiseks lasteaia olulistesse kiisimustesse on loodud igas majas lastendukogu, kus

lapsed saavad oma ideid jagada ning teha ettepanekuid lasteaias toimuva suhtes.

Lasteaias to6tab 20 riihma (sdime-, liit- ja aiarithmad).

VISIOON: iseseisvust toetav lapsest 1dhtuv haridustee algus.

MISSIOON: Léidne-Nigula Lasteaiad on uuendustele avatud ja lapsest ldhtuv, turvalise,
sobraliku ja mingulise Opikeskkonnaga lasteaed, mille lapsed, tootajad ja lapsevanemad

austavad ja arvestavad iiksteise eripdrade, traditsioonide ja védartustega.

VAARTUSED: Tervis, iseseisvus, koostdo, loomingulisus



2.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUS

2.1 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ULDEESMARK

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jérjepidev areng kodu ja

lasteaia koosto0s.

Uldeesmiirgist lihtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja

emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt,

timbritseva keskkonna mdistmine, eetiline kiditumine ning algatusvdime, esmased

tooharjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest ning arenevad

mingu, Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

2.2 OPPE-JA KASVATUSTEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

lapse tervise hoidmine ja edendamine ning litkumisvajaduse rahuldamine;
lapse loovuse toetamine;

mingu kaudu dppimine;

humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine;

lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;

lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

tildopetusliku todviisi rakendamine;

kodu ja lasteasutuse koostoo;

10) eesti kultuuritraditsioonide vairtustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine.

2.3 OPIKASITUS

1) Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises,

teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nende vahelistes seostes. Laps Opib matkimise,

vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, midngu, harjutamise jms kaudu. Téhtsal kohal

on méing.

2) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripira: vdimeid,

keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on laste arengu

suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.



3) Laps on dppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rd0mu tegutsemisest. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiiiisima.
4) Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:

e kavandada oma tegevust, teha valikuid;

e scostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;

e kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

e arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

e hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

e tunda r60mu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.



3. OPPE- JA KASVATUSTOOS KASUTATAVAD METOODIKAD JA

LAHENEMISED

3.1 PROJEKTOPE

Projektdppe ldbiviimine on iiks viis, millega saab ellu viia lapsest ldhtuva kasvatuse

pohimotteid ning see ldhtub niilidisaegsest dpikasitusest.

Projektopet iseloomustab:

Lihtumine lapse huvist — selleks, et lapsed osaleksid dppetegevustes voimalikult
motiveeritult ja kaasahaaratult, l&htutakse uurimisobjektide ja tegevuste valikul laste
huvist.

Laps on tegevuses aktiivne — lapsed omandavad teadmisi uurimise, kiisimustele
vastuste otsimise, eksperimenteerimise ja vastamise abil. Lapsed on suunatud oma
tegevust analiilisima, jareldusi tegema ja uusi sihte seadma.

Opetajal on toetav, suunav ja organiseeriv roll — dpetaja on dppetegevuste toetaja
ja suunaja. Opetaja selgitab vilja laste eclnevad teadmised ja oskused ning lihtub
nendest dpikogemuste organiseerimisel.

Autentne Opikeskkond — avastamiseks, uurimiseks ja teemaga tutvumiseks
kasutatakse voimalikult palju ehedaid materjale ja keskkondi- kdiakse oppekaikudel,
kaasatakse asjatundjaid.

Koostoine oppimine — Opetaja aitab moodustada viiksemaid gruppe ldhtudes laste
arengutasemest ja huvidest ning loob vdimalused uurimiseks, loomiseks,
eksperimenteerimiseks ja koostdiseks probleemide lahendamiseks.

Oppimise dokumenteerimine — projekti kiigus kogutakse tdendeid laste Sppimisest:
fotod, ({ilestdheldused, uurimistulemused, meisterdused jms. Dokumenteerimis
ainestikku vodivad aidata koguda nii meeskonna litkkmed kui ka Ilapsed ja
lapsevanemad.

Koostoo lastevanematega ja kogukonnaga — lapsevanemad ja kogukonna liikmed
saavad aidata materjalide leidmisel, oskuste ja kogemuste jagamisel. Vanemad saavad
kodus arendada sisulisi, projektiga seotud vestlusi.

Demokraatlik lihenemine — Opetaja ja Oppijate koost6d, iiksteise huvidega
arvestamine, kokkulepete sdlmimine nduab demokraatlikku keskkonna kujundamist,

kus olulisel kohal on iiksteisest lugupidamine ning iiksteisega arvestav kditumine.
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e Oppimisprotsessi suunab arutelu ja refleksioon — tagasivaatavates vestlustes
toetutakse dokumenteeritud ainestikule, luuakse seoseid ja tehakse jareldusi. Arutelud

aitavad saadud kogemusi kinnistada ja uusi sihte seada.

3.2 DIGIPADEVUSED JA ROBOOTIKATEGEVUSED

Eesmirgid oppekasvatustoos:

1. Aratada huvi robootika vastu.

Seadmed toetavad dppe- ja kasvatustdo protsessi interaktiivsust.

Innovaatilisus — Opime, avastame ja katsetame.

Julgustada lapsi seadmeid kokku panema - dratada uudishimu.

Areneb meeskonnatdo - koos luua lihtsaid, elu jiljendavaid mudeleid ja siisteeme.

Robootika vahendite kasutamine 16imub dppekasvatustdo kodigis ainevaldkondades.

I

Rithmadpetaja Opib ja oskab seadmeid kasutada ning seostada dppekasvatustegevuste
eesmirkidega.

8. Opitakse ise ja dpetatakse teisi.

Kaasaegses oppes kasutame digitehnoloogiat otstarbekalt ja mdistlikult - see on Oppekava
tdiendav valdkond. Oluline on tagada digiseadmete/haridusrobotite kasutamise valmisolek

Oppetegevustes.
Eesmiirgid libi ainevaldkondade:

Mina ja keskkond: laps oskab kasutada/valmistada erinevaid ehitisi ja neid kirjeldada
(erinevused, sarnasused jne), oskus tootada meeskonnaliikmena- teiste arvamusega
arvestamine ja enda selgeks tegemine, liikluses orienteerumine, erinevad aastaajad, tehis- ja

looduskeskkonna teadmiste mitmekesistamine, tihised ettevotmised lapsevanematega.

Keel ja kone: wuue sonavara omandamine- kirjeldamine (programmeerimiskeele
omandamine), jutustamine ja lugude loomine, lavastamine, teiste juhendamine ja seadmete

kasutamise dpetamine.

11



Matemaatika: sorteerimine, arvutamine, programmeerimine, juhiste jirgi seadmete kokku
panemine, erinevate teekondade mooOtmine, seadmete kiiruse ja kauguste mddtmine,

navigeerimine méangualusel ja ruumis voi seadmele ehitatud alal.

Kielised tegevused: roboti juhtnuppude tundmine, kaunistuste meisterdamine, teekondade ja

méngualuste joonistamine v3i meisterdamine, meisterduste elludratamine.

Muusika: emotsioonide viljendamine, heliefektide programmeerimine, helide mingimine ja

helile reageerimine, {ihised muusikalised ja/voi litkkumistiritused laste ja lapsevanematega.

Tulemus ldbi ainevaldkondade:

lapsed saavad pdnevaid teadmisi ja praktilisi kogemusi robootikast;

e tutvumine reaalteadustega lapsi huvitavas formaadis;

e lapsed jouavad vastusteni ise;

e areneb koostodoskus ja meeskonnavaim, 16bus vaheldus, haaravad teemad,
kaasaegsus;

e arenevad riihmadpetaja digipddevused ja oskus teadmisi valdkonnapdhiselt kasutada.

Uldoskused: enesekindluse ja positiivse enesehinnangu arendamine (kui laps saab seadme
kokku, iilesandega hakkama), omavaheline suhtlemine kaaslastega, médlu arendamine,

reeglitest arusaamine ja kinnipidamine, piisivuse arendamine.
Seadmete kasutamine nii individuaalselt kui ka meeskonnas.
Robootika vahendite kasutamine:

e tegevused ja laste juhendamine vabamangus- vastavalt rithma plaanidele;

e cttevOotmised lapsevanematega: rithmadhtud, teemapédevad, peod- vastavalt {irituste
plaanile;

e tegevused 10imitud Oppekavasse vastavalt riihmadpetaja drandgemisele- kas osaline

tegevus voi pohitegevus nddala-kuu jooksul;

Viljundid rithmadpetajale: Koolitused, osalemine konverentsidel, Opirdnde projektides,

Opi- ja tootubades, nutinddala korraldamine

12



Riihmadpetaja meelespea:

e arvesta, et tegevuse planeerimine ja lastega tegevuse ldbiviimine voib votta rohkem
aega, kui sa alguses arvad;

e tutvu Opitava toote tarkvaraga (katseta erinevaid valmisjuhendeid, et eesmérgist aru
saada);

e planeeri (vajadusel) robootikategevused niddalaplaanis mitmele péaevale;

e otsusta, kui suurt gruppi oled vdoimeline korraga juhendama (moddukas on 3—4 last
ihes grupis);

e tutvusta tegevust ka Opetaja abile/assistendile, et ta saaks sind vajadusel aidata;

e tutvusta lastele enne tegevuse algust, mida ja kuidas tegema hakkate;

e tegevus vii ldbi ainult iihe grupiga korraga, siis jouad kdige paremini lapsi juhendada
ja neile toeks olla;

e ole valmis gruppi juhendama, kuid dra tee midagi laste eest dra!

3.3 VAIKUSEMINUTID

Vaikuseminutite harjutused kujutavad endast lihtsaid tihelepanu ja meelerahu harjutusi, mis
aitavad lapsel paremini mérgata enda sees ja Uimber toimuvat. Harjutusi on vodimalik
kohandada nii, et need sobiksid igas vanuses lapsele. Vaikuseminutite harjutuste tegemine
aitab lapsel oppida oskust end 16dvestada, toime tulla pingeliste olukordadega ning samuti on

neil positiivne mdju tema keskendumisvoimele.

3.4 OSKUSTE OPE

Oskuste dpe on lastele mdeldud probleemide lahendamise meetod. Selle aluseks on pdhimate,
et lastel ei ole probleeme — on vaid oskused, mida nad pole veel dra dppinud. Oskuste dppe
raames jdrgitakse kindlaid ja kergesti mdistetavaid samme, mida koos lastega ldbitakse, et uus
oskus édra Oppida. Lapsed on ise oskuste dppe protsessi aktiivselt kaasatud ning uue oskuse

Oppimine on tehtud nende jaoks 16busaks ja meeldivaks.
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3.5 TERVIST EDENDAVATE LASTEAEDADE VORGUSTIKKU KUULUMINE

Ladne-Nigula Lasteaias eesmirk on hoida ja tugevdada lapse tervist ning soodustada tema

tervislikku arengut.

Peamised tegutsemispohimotted:

» tervislike toitumisharjumuste kujundamine;

« igakiilgse kehalise tegevuse soodustamine;

 turvalise, tervisliku ja lapse arengut stimuleeriva keskkonna loomine (fiiiisiline ja
psiihhosotsiaalne keskkond);

« isikliku hiigieeni edendamine;

» hambahaiguste ennetamine;

* vigastuste ennetamine;

* vaimse tervise edendamine ja probleemide varajane méirkamine;

* arengu- ja kditumishiirete varajane médrkamine ja sekkumine.

3.6 KIUSAMISEST VABAKS

Programmi eesmérk on luua kiusamist ennetav kditumiskultuur, kus tiksteisesse suhtutakse
sallivalt, hoolivalt ning austavalt ja kus lapsed sekkuvad ja kaitsevad kiusamise eest kaaslast,
kes seda ise teha ei suuda. Programm tugineb neljale pohivéartusele: sallivus, austus, hoolivus

ja julgus. Tépsemat infot saab lugeda Kiusamiseks vabaks kodulehelt.

3.7 VEPA

VEPA Kiitumisoskuste Mingu metoodika tihendab mitmeid tdenduspohiseid toovotteid ja
elemente, mille eesmirk on arendada laste voimet kontrollida oma reaktsioone ja analiilisida
oma kditumist. VEPA on oma loomult minguline ja lihtne, mistdttu sobib eriti hasti
algklasside Opilastele. Metoodikal on rikkalik ja selge sOnavara ning atraktiivne visuaalne
kuvand. Opilased votavad selle kiiresti omaks. Metoodika tugevdab laste identiteeti ja
kogukonnatunnet. VEPA votteid saab jaotada kahte kategooriasse: VEPA elemendid ja VEPA
mang. Tapsemalt saab lugeda VEPA kodulehelt.
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4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE PLANEERIMINE JA KORRALDUS

4.1 OPPEPERIOOD
Ladne-Nigula Lasteaias korraldatakse Oppe- ja kasvatustegevust Oppeaastati. Oppeaasta

lasteaias algab 1. septembrist ja kestab 31. augustini ning koosneb jargmistest perioodidest:

« 1. september — 31. mai: aktiivne dppe- ja kasvatustdd periood. Oppe- ja kasvatustdd toimub

lasteaia Oppekava alusel, 1dbi mingu 16imitud sihipdraste tegevuste kaudu.

* 1.juuni — 31.august: varem Opitu kinnistamise periood, peardhk on méngulisel duetegevusel

ja opitu kordamisel.

4.2 LASTEAIA PAEVAKAVA JA AASTA TEGEVUSKAVA
Direktor kinnitab Oppeaasta alguses lasteaia pédevakava ja aasta tegevuskava, ldhtudes
koolieelse lasteasutuse tegevust reguleerivatest seadusaktidest ning lasteaia todkorralduse

eriparast.

4.3 PAEVAKAVA

7.00 avame lasteaia, méngud toas ja dues

8.30 hommikus6ok (8.45 Kullamaa Lasteaias)

9.00 — 12.00 dppetegevused, mingud toas ja dues

12.00 — 13.00 16unas6ok

13.00 — 15.00 puhkeaeg, vaiksed mangud

15.30 Shtuoode

16.00 mangud toas ja dues, Oppetegevused

18.00 sulgeme lasteaia (18.30 sulgeme Risti ja Kullamaa Lasteaia)
VALVERUHMAD

Linnamée Lasteaed 7.00 — 7.30 ja 17.30 — 18.00 Kiilikesed

Kullamaa Lasteaed 7.00 — 8.00 ja 17.30 — 18.30 Miirakarud
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Taebla Lasteaed 7.00 — 7.30 ja 17.30 — 18.00 Toruke
Palivere Lasteaed 7.00 — 7.30 ja 17.30 — 18.00 Sipelgad
Risti Lasteaed 7.00 —7.30 ja 17.30 — 18.30 Kallid

Martna Lasteaed 7.00 — 7.30 Hiiretips ja 17.30 — 18.00 Hiiretups

4.4 OPPETEGEVUSTE PLANEERIMINE JA LABIVIIMINE

1) Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rilhma pievakavale, mis miidrab vastavalt laste eale
pdevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste ming, vabategevused ja pedagoogi
kavandatud dppe- ja kasvatustegevused.

2) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog lapse arengutaset, vanust ning
lapse huve. Lapse kasvades ja arenedes ldhtutakse Oppesisu valikul iildjuhul pdhimdttest —
lahemalt kaugemale, iiksikult {ildisemale.

3) Rithma oOppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse kuueesmérgid, temaatika.
Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja voimaldab pedagoogil teha
vajadusel muudatusi.

4) Rithma Oppe- ja kasvatustegevus viiakse lébi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja
iihistegevusi vdimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelkdige kodukoha
inimeste, looduse ja asutustega. Opitavaga (objektid, ndhtused) tutvutakse loomulikus
keskkonnas.

5) Tegevuskoha valikul arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade dppe- ja kasvatustegevuse
eesmdrke, eri valdkondade sisude ja tegevuste 10imimist, tegevusteks vajalikke vahendeid

ning pedagoogide ja personali kaasamist.

4.5 MUUSIKA- JA LIKUMISTEGEVUSTE KAVANDAMINE JA LABIVIIMINE
Muusika- ja litkumisdpetaja koostavad iga Oppeaasta alguseks dppealajuhataja poolt méédratud
ajaks valdkonna aasta tegevuskava. Tegevuskava kooskodlastab dppealajuhataja. Muusika- ja
liikumise tegevuskavad on ajas muutuvad dokumendid. Opetajal on digus tegevuskavas

pustitatud eesmirke kuude 16ikes vahetada. Muudatused kajastatakse eliis.eu keskkonnas.
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Muusika- ja liikumisopetuse tegevuskavad koosnevad jiargnevatest peatiikkidest:

® Oppeaasta Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid ja pohimotted;
e liikumis- voi muusikategevuste Oppetegevuse korraldus, sh lapse arengu analiilisimise

korraldus.

Litkumisopetaja viib liikumistegevusi 14bi vanusegrupiti lasteaia Guealal ja saalis. Lahtuvalt
ilmastikust teostatakse litkumisopetuse tegevusi voimalikult palju dues. Muusikadpetaja viib

muusikategevusi 14bi vanusegrupiti lasteaia saalis ja/ v3i rihmaruumis.

Muusika- ja liikumistegevused l0imitakse lasteaia aasta teema ja rithmade projekti- voi

kuuplaani teemadega ning tegevuste eesmargid lisatakse rithma projekti- voi kuuplaani.

4.6 OPPEKAIKUDE KORRALDUS
Opitavaga tutvumiseks vdimalikult loomulikus keskkonnas korraldatakse dppekiike ja matku

jérgides jargmisi pohimotteid:

e Oppekdigul/ matkal saadavad lapsi vihemalt kaks, kuid enamasti kolm riihma/ lasteaia
tootajat. Olenevalt Oppekdigu sihtpunktist ja turvariskidest kaasatakse lastega
tegelema rohkem tdiskasvanuid.

e koik oppekiigul/ matkal osalejad kannavad helkurvesti ja tdidavad muid looduses voi
tdnaval kehtivaid kditumise reegleid.

e Oppekdigu/ matka organiseerija ja seal osalevad todtajad teevad kdik endast oleneva,
et tagada ohutusnduete tiitmine.

e Oppekidigul/ matkal kaasas viibivad lapsevanemad vastutavad oma lapse eest ise.

4.7 LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUST KAJASTAVAD
DOKUMENDID

Riihmadpetajate poolt tiidetav dokumentatsioon:
e riihma Oppeaasta tegevuskava;
e riihma Oppe- ja kasvatustegevuse paevik ELIIS keskkonnas;
e lastevanemate koosolekute/timarlaudade protokollid;
e laste arengumapid (tdidetakse dppeaasta jooksul);

e lapse arengu jalgimise tabelid (1x Oppeaastas);
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lapse méngu vaatlus ja analiiiis;

individuaalne arenduskava (vajadusel);

laste rahulolu kiisitlus (1x Oppeaastas);
koolivalmiduskaardid tdidetakse digitaalselt (kevadel);

riihma Oppe- ja kasvatustegevuse analiiiis (kevadel).

Uldine éppe- ja kasvatustegevuse dokumentatsioon

lasteaia tegevuskaval, sealhulgas iirituste plaan;

riihmade tegevuskavad;

muusika- ja liikumisdpetuse tegevuskavad;

tugispetsialistide tooplaanid,

oppe- ja kasvatustegevuse analiiiisid;

laste arengumapid;

Oppe- ja kasvatustegevuse paevikud ja plaanid ELIIS keskkonnas;
koolivalmiduskaart;

rahulolukiisitlus

4.8 HUVITEGEVUSE LABIVIIMISE POHIMOTTED

Huvitegevuses osalemiseks lapse pidevakava lasteaias ei muudeta.

Huvitegevust viiakse 1dbi lasteaia saalis ja duealal. Huviringide eest tasub lapsevanem eraldi

esitatud arve alusel otse huviringi ldbiviivale ettevottele.

Huviringi juhendaja vastutab, et ringitegevuse 16ppemisel on ruum korrastatud, vahendid oma

kohtadele asetatud ja valgustus kustutatud. Samuti vastutab ta selle eest, et lasteaia vilisuks

jaéb lahkudes suletuks.

Huviringi juhendaja teavitab ise lapsevanemat, rilhma Opetajat ja Oppealajuhatajat, kui
huvitegevus jadb mingil pohjusel dra (nt juhendaja haigestub). Koostods Oppealajuhatajaga

leitakse tegevuse asenduseks sobiv aeg ning ka sellest teavitab ringijuhendaja ise nii

lapsevanemaid kui dpetajaid.

Huviringi juhendaja votab lapsed rithmast ning toob ka ise rithma tagasi.
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5. LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

5.1 Lapse arengu jilgimine
Lapse arengu jélgimise pohiliseks iilesandeks on koguda infot lapse kohta, et selle pdhjal
korraldada lapse individuaalsusel ja huvidel pdhinevat lapse igakiilgset tulemuslikku arengut
soodustav Oppe- ja kasvatustegevus.

Lapse arengu hindamisel ldhtutakse tema individuaalsest arengust ja_riikliku Oppekava

seitsme valdkonna Oppe- ja kasvatustegevuse eesmaérkidest ja sisust.

Lapse arengut hinnatakse vaatluse, vestluse, intervjuu, méngu, mitmesuguste metoodiliste

materjalide, testide ja tema toode pdhjal.

5.2 Lapse arengu hindamise pohimétted ning dokumenteerimine
Lapse arengu ja Oppimise hindamine on osa igapievasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Kogu
Oppe- ja kasvatusprotsessi kestel jdlgitakse lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut:

e Kehalise arengu hindamisel vaadeldakse keha valitsemisoskust, {ild- ja peenmotoorikat,
kehalist aktiivsust ning kehalise voimekuse arengudiinaamikat.

e Vaimse arengu hindamisel vaadeldakse lapse psiitihiliste protsesside (tajude, kujutluste, milu,
motlemise), tunnetustegevuste ja Opioskuste arengut ning eeldatavat arengutulemuste
saavutamist.

e Sotsiaalsete ja enesekohaste oskuste ning emotsionaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse
tegutsemist ja suhtlemist teiste laste ja tdiskasvanutega, lapse  tegevuste, eelkdige
ménguoskuse arengut, iseseisvust, iildtunnustatud normidele vastavat kditumist, Opi- ja

toimetulekuoskusi, emotsioonide, taju kontrolli ja véljendamise oskust.

Lapse arengu ja oppimise jidlgimine on mitmekiilgne. Laste arengu jélgimiseks voib kasutada

riithma Opetaja erinevaid meetodeid:

e laste tegevuste vaatlus ja tegevuse lithikirjeldused (5-minuti vaatlus)
e vestlused, intervjuud

o laste ankeedid

e ndidis lapse kirjutamisoskusest

e testid/ mdngud (nditeks arengu jalgimise méng “Mina oskan juba” (2023) )

Pohiliseks laste arengu jdlgimise meetodiks on vaatlus. Opetaja vaatleb last

19


https://oppekava.ee/wp-content/uploads/2015/07/Oppevaldkonnad_Alusharidus.pdf
https://oppekava.ee/wp-content/uploads/2015/07/Oppevaldkonnad_Alusharidus.pdf

igapdevatoimingutes, vabamingus ja pedagoogi suunatud tegevustes. Vaatluse tulemused

fikseeritakse Eliis-keskkonnas.

Vaatluste kiigus kogutakse andmeid lapse:

e kodukultuuri (toitumisharjumused, kodune keel, kombed, kuidas pere lapsega suhtleb),
e vanuse,

e lapse kehalise, vaimse ja sotsiaalse arengutaseme,

e lapse isikupira, emotsioonide ja temperamendi,

e sooliste erinevuste,

e lapse Oppimisstiili,

e lapse huvide,

e lapse rahulolu kohta lasteaia ja riihmaga,

e lapse tervise,

e lapse enesehinnangu kohta.

Rithmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise metoodikat ja hindamise
korda.

Iga lapse kohta koostatakse rithmas lapse arengumapp (Lisa 3), kuhu kogutakse kavakindlalt
materjali (t60de, joonistuste niidiseid, pilte, lapsesuu jm), mis iseloomustab lapse arengut.
Arengumappi kogutakse materjali kogu lapse lasteaias viibimise perioodi jooksul.
Arengumappi koguvad infot riithma pedagoogid ja lapsed.

Lapse arengu hindamiseks tdidab rithma personal koostdds litkumis- ja muusikadpetajaga iga
lapse kohta lapse arengu hindamistabeli iiks korda aastas.

Eripedagoog ja logopeed teevad rithmavaatlusi iga Oppeaasta alguses.

Lapse ja tema pere kohta kogutud info on konfidentsiaalne.

5.3 Planeeritud lapse arenguvestlus
Infot lapse arengu kohta jagab rithma Opetaja lapsevanemale igapdevase vestluse ja

planeeritud arenguvestluse kdigus.

Lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks viib pedagoog vdhemalt korra Oppeaastas
lapsevanemaga 1dbi arenguvestluse, mis annab tagasisidet lapse arengust ja Oppimise

tulemustest ning selgitab lapsevanema ootused ja seisukohad lapse arengu suhtes.

Uhiselt vastu vdetud otsused kinnitatakse mdlemapoolselt allkirjaga.

20



Juhul, kui lapsevanem ei soovi arenguvestlusel osaleda, teeb dpetaja lapse arenguvaatluslehel
arenguvestluse tulemuste reale sellekohase mirke ja lapsevanem allkirjastab selle. Lahtuvalt
isikuandmete kaitse seadusest on lapse arengu hindamise dokumendid piiratud juurdepéésuga.
Infot lapse arengu hindamise tulemuste kohta voib edastada lasteaiaga mitteseotud isikutele

vaid lasteaia direktor, lapsevanema kirjalikul ndusolekul.

6. KOOLIVALMIDUSE HINDAMINE

6.1 Koolivalmidus

Koolivalmidus on lapse valmisolek Opitegevuse alustamiseks, mis viljendub lapse soovis
oppida, omandada uusi teadmisi, jilgida ja tdita tdiskasvanute selgitusi ja korraldusi.
Koolivalmiduse kujunemist jilgitakse pedagoogide, eripedagoogi ja logopeedi poolt lapse
arengu analiilisimise kdigus kogu koolieelse perioodi viltel. Koolivalmiduse hindamine

toimub lapse arengu analiilisimise pdhjal.

Koolivalmiduse hindamiseks viiakse libi:
Vaatlused (kogu aasta jooksul);

Lapse arengu hindamine (stigisel ja kevadel)

6.2 Koolikohustuse edasiliikkamise kord

Koolipikenduse kiisimustes ndustatakse lapsevanemat ja koolipikendust saavatele lastele
tootatakse vélja individuaalne arenduskava ja tagatakse lasteaiakoht vdimalusel sobivas
vanuseriihmas. Vajadusel kaasatakse logopeedi ja eripedagoogide abi.

Koolikohustuse tditmise edasililkkamise taotlus rahuldatakse vaid juhul, kui selles
ajavahemikus tagatakse lapsevanema poolt lapse arenguks ja taastusraviks vajalik keskkond

ning vOimalus jatkata alushariduse omandamist kuni kooliminekuni.

6.3 Koolivalmiduskaart

Lasteasutuse dppekava ldbinule annab lasteasutus vélja koolivalmiduskaardi (Lisa 1), milles
on kirjeldatud lapse arengu tulemused.

Koolivalmiduskaardis on kirjeldatud, ldhtudes koolieelse lasteasutuse riiklikust
Oppekavast, lapse arengutulemused iildoskustes ning Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades, tuues vélja lapse tugevused ja arendamist vajavad kiiljed.

Lapse koolivalmiduskaart tdidetakse iga kooli mineva lapse kohta ning sellega
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tagatakse lapse sujuv iileminek lasteaiast kooli.

Koolivalmiduskaardi koostamise p6himétted:

e Koolivalmiduskaardi sisu arutatakse ldbi eelnevalt koos lapsevanematega
ning tdidetakse hiljemalt 1. maiks.

e Koolivalmiduskaardi pohjal toimub lapsevanemale tagasiside andmine (vestlus) lapse
arengu ja koolivalmiduse kohta.

e Koolivalmiduskaart voimaldab jétkata koolis lapse arengu jélgimist, dpetuse
individualiseerimist ja diferentseerimist ning vajadusel tugiteenuste osutamist.

e Koolivalmiduskaardi koostavad riihmadpetaja, litkkumis- ja muusikadpetaja(d),
Oppealajuhataja ja vajadusel eripedagoog/ logopeed.

e Koolivalmiduskaardi allkirjastavad selle koostamisel osalenud isikud, vanem
(eestkostja) ja lasteasutuse direktor voi selleks volitatud isik.

e Lapsevanemale edastatakse soovi korral lapse koolivalmiduskaart ka paberkandjal.

7. Al}END[jSLIKU ERIVAJADUSEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE
POHIMOTTED JA KORRALDUS
Erivajadusega on laps, kelle vOoimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast
ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi
kohandusi lapse kasvukeskkonnas voi rithma tegevuskavas. Erivajadusega lapse, sealhulgas
andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnat6d, mida koordineerib

Oppealajuhataja.

Oigeaegse ja varajase sekkumisega ennetatakse lapsel kiitumis- ja suhtlemisraskusi. Mida
varem lapse erivajadusi mirgatakse, kirjeldatakse ja arendustodd alustatakse, seda paremad

on lapse vdoimalused toime tulla igapdevaelus ja koolis dppimisel.

Toopohimotteks on arendada eelkdige seda, milleks lapsel on eeldusi, tema tugevaid kiilgi, et

seeldbi saavutada maksimaalne areng ja eduelamus.

Tugiteenuseid osutavad Liidne-Nigula valla tugiteenuste keskuse tugispetsialistid.
Tugispetsialistide iilesandeks on osaleda lapse arendustegevuses vastavalt kehtivale
toolepingule ning teha koostood lasteaia Opetajate, AEVko, direktori ning

lapsevanematega.
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AEV koordinaator on dppealajuhataja. Arenduslike erivajadustega laste koordinaatori

iilesandeks on AEV lapse dppe ja arengu toetamiseks vajaliku abi ja koostdo korraldamine

lasteaias ja lasteaiaviliselt. AEV koordinaator suunab koostdod tugispetsialistide, laste ja

Opetajate vahel ning ndustab lapsevanemaid.

AEYV Kkoordinaatori iilesanded:

Tutvub lapsega, teeb oma tdhelepanekud rithma todkorraldusest jne.

Nodustab riithma meeskonda pakkudes erinevaid lahendusi.

Organiseerib Opetajatele vestlusringe, koosolekuid ja koolitusi, toetamaks Opetajate
toimetulekut. Koordineerib lapsega tegelevate spetsialistide koost6od ning vahendab
infot (lisaks ka juhtkonnale, vanema ndusolekul koolile, teisele lasteaiale jne) jne.
Kaardistab AEV-lapsed.

Teeb koostodd tugispetsialistidega: logopeedi ja eripedagoogiga, osaleb TAK
koostamisel.

Aitab rakendada soovitusi, IAK-d ning suunab tugiisikute t66d.

Konsulteerib vajadusel Ladne-Nigula valla tugiteenuste keskuse ning Rajaleidja
keskuse spetsialistidega.

Suunab lapsevanema erialaspetsialistide konsultatsioonile ja koolivédlise ndustamis
meeskonna vastuvotule.

Meeskonnat6o.

Tagab sobivate dppematerjalide ja abivahendite olemasolu.

AEV-laps suunatakse sobitusriihma pedagoogilis-psiihholoogiliste ja/voi meditsiiniliste

uuringute pohjal ndustamiskomisjoni kaudu.

Riihmadpetaja iilesanded:

Jalgida ja analiiiisida laste arengut.

Kohandada tegevusi ja keskkonda vastavalt lapse erivajadusele.

Kaasata tegevustes lapse toetamiseks rithma meeskonda, liitkumis- ja muusikadpetajat
ja vajadusel tugiisikut.

Konsulteerida vajadusel AEVko vOi1 tugispetsialistidega seoses esilekerkinud
probleemidega.

Suhtuda erivajadusega lapsesse maoistvalt, viltida negatiivseid hoiakuid.

Osaleda vestlusringides ja laste arengu timarlaudades.
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Direktori iilesanded:
e Osaleda aruteludes, vestlusringides.
e Vdimaldada koolitusi.
e Vajadusel muuta tookorraldust; taotleda tugiisiku ametikohta ja teha muud
timberkorraldused ldhtuvalt seadusandlusest.
e Vajadusel taotleda rithma liigi muutmist eri-/sobitusrithmaks ja vihendada laste arvu
riihmas.

e Leida vdimalusi vajaliku materiaalse baasi jaoks.

Lapsevanema iilesanded:
e Jagada oma kogemusi lapse tegutsemise, kditumise ja suhtlemise iseédrasustest kodus.
o Teavitada lasteasutuse tootajad (riihma Opetajaid, AEV koordinaatorit, direktorit)
lapse erivajadusest.
e Teha lasteasutuse tootajatega koostodd lapse arengu toetamiseks.
e Vajadusel poorduda Ladne-Nigula valla tugiteenuste, Rajaleidja keskuse spetsialistide

voi lastekaitsespetsialisti poole.

Arenduslike erivajadustega laste abistamise ja arendamise tookorralduslikud tasandid.

1) Laste erivajaduste mérkamine Oppeaasta jooksul voi lapse lasteaeda saabumisel. Lapse
arengu hindamine ja vaatlused, analiiiis ldhima arengutsooni leidmiseks (koostdos

riihmameeskond, muusika- ja litkumisdpetaja ning tugispetsialistid).

2) Eakohasest arengust erineva lapse keskkonna kohandamine (vdiksem grupp,
individualiseerimine, dppimise koha valik, dppevahendite ja materjalide keerukuse ning mahu
muutmine, sobivama Oppemeetodi valik, Oppimise kestvus/aeg, abistamise ulatus,

motiveerimine, lilemineku sujuvus, tugispetsialistide teenus jne).

3) Individuaalse arenduskava (IAK) koostamise vajadus on kui:

e keskkonna kohandamisest ei ole olnud piisavalt abi;
e riihma dppekava pole mitmes osas lapsele joukohane;
e koolikohustus on edasi liikatud;

e lapsel on tugiisik ja temaga tegelevad tugispetsialistid;
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4) Arenguvestlus lapsevanematega ja {lilevaate andmine lapse arengu hindamise tulemustest.
Vajadusel lapse suunamine erialaspetsialistide konsultatsioonile minekuks (Rajaleidja).

Kokkulepe individuaalse arenduskava (IAK) koostamiseks.

Individuaalne arenduskava (IAK) on kirjalik dokument (Lisa 2), mis miédrab kindlaks lapse
arengulisi erivajadusi arvestava Oppe individuaalsed eesmirgid ja eriabi teenused, mis on
vajalikud dppe-eesmirkide saavutamiseks. [AK rakendamisel peavad osalema kolm osapoolt:
laps, IAK meeskond (riihma Opetajad, muusika- ja liikumisOpetaja, tugispetsialistid,
Oppealajuhataja) ja lapsevanemad. IAK on todvahend Opetajatele, tugispetsialistidele ja

lapsevanematele.

TAK koostatakse arenguvaldkondade kaupa:

1) Motoorika;

2) Eneseteenindus;

3) Sotsiaalsed oskused ja ming;
4) Kone ja suhtlemine;

5) Kognitiivsed oskused.

IAK koostatakse lapsele neis valdkondades, milles tema arengutase erineb eeldatavast
eakohasest arengust ning selle koostamisel osalevad koik lapsega tegelevad erialaspetsialistid:
rihmadpetajad, litkumis- ja muusikadpetaja, tugispetsialistid, Oppealajuhataja ja
lapsevanemad.

Eesmarkide seadmisel tuleb ldhtuda kdrgema tasandi dppekavadest ja lapse arengutasemest
(1&himast arengutsoonist). Esmaselt piistitada arendustoo iildeesmérk, millistes valdkondades
laps arendamist vajab ja eraldi valdkondade eesmérgid, milliseid oskusi on vaja lapsel
arendada.

IAK koostatakse kindlaks ajavahemikuks, aga mitte pikemalt kui liheks dppeaastaks. Valmis

IAK allkirjastatakse kdigi osapoolte poolt.

Individuaalse arenduskava rakendamise neli etappi on:
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1) Lapse arengutaseme esialgne analiilisimine, arengukirjelduse (iseloomustuse) koostamine.
Arenguvestlus lapsevanematega ja kokkulepete tegemine. Konsulteerimine vajadusel

erispetsialistidega (Rajaleidja keskus, psiihholoog, perearst, eriarstid).

2) Liihi- ja pikaajaliste eesmirkide piistitamine lapse arendamiseks. Individuaalse

arenduskava koostamine konkreetseks perioodiks.

3) Opetamine ja arendamine ning oluliste muutuste fikseerimine lapse arengumapis. Koostd

lapsevanemaga.

4) Hinnangu andmine lapse saavutustele ja sellele vastavalt individuaalse arenduskava

korrigeerimine. Tagasiside lapsevanemale.

Hinnangu andmise aluseks on individuaalse arenduskava tulemuste analiiiis. Soltuvalt sellest,
kas eesmaérkides piistitatu on omandatud téielikult, pole omandatud v6i on omandatud

osaliselt, loetakse arenduskava tdidetuks voi osaliselt tdidetuks.

Kui tditmata on jaénud olulisi eesmérke vOi mitmed eesmirgid on osaliselt tdidetud, siis tuleb
antud TAK-d analiiiisida, muuta, tdiendada ja edasi arendada. Kui eesmérkide realiseerimise

tulemused on positiivsed, loetakse IAK tdidetuks.

LOGOPEEDILINE ARENDUSTOO
Eesmiirgid:
» Kdnepuuete ennetamine, varajane méirkamine ja vajaduse korral harjutusravi
» Kdnepuude korrektsioon
* Haalikuseade
* Peenmotoorika arendamine
* Taju, mélu ja tdhelepanu treening

* Eeltoo lugema ja kirjutama dppimiseks

Lasteaia logopeed taidab ja peab alljidrgnevat dokumentatsiooni:
* Kdneravi tundide ajakava (tunniplaan)
* Kajastab igapdevatodd lastega Eliis-keskkonnas

» K8neravi saavate laste nimekiri
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* Koneravi 10ppedes koostab logopeed teatise, mis annab {ilevaate tehtud téost ja
tulemustest
+ Oppeaasta t66 kokkuvote

» Kokkuvote koneravi Idpetanud ja jatkavatest lastest

ERIPEDAGOOGI ARENDUSTOO

Eesmiirgid:
* Laste erivajaduste véljaselgitamine
 Erivajadusega lapse arengu igakiilgne toetamine (taju, méilu, tihelepanu treening ja
peenmotoorika arendamine. Lisaks méngu- ja sotsiaalsete oskuste kujundamine)
* Lapse arengu suunamine eesmadrgiga soodustada psiiiihiliste protsesside ja isiksuse
arengut eakohase normi suunas
* Lapse loovuse, suhtlemis- ja koostodoskuste arendamine 14bi erinevate tegevuste
* Lapse enesekindluse ja -hinnangu tdstmine ning emotsionaalse intelligentsuse
arendamine

* Lapse kone arendamine

Lasteaia eripedagoog tiidab ja peab alljirgnevat dokumentatsiooni:
» Kajastab igapdevatodd lastega ja peab regulaarset infovahetust lapsevanematega Eliis-
keskkonnas
» Aitab vastavalt vajadusele tdita eripedagoogilist abi saavate laste individuaalse arengu
jalgimise kaarti

» Uks kord aastas kirjutab t66 kohta kokkuvotted

8. KOOSTOO POHIMOTTED, SEALHULGAS KORRALDUS
LASTEVANEMATEGA

Lasteaia pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostodd, mis pShineb
dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel. Lapsevanema esmased koostdodpartnerid

on lasteasutuses tema lapse riihma Opetajad.

Riithma Opetaja teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja dppimisest ning Oppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest. Lapsevanemat teavitatakse lapse arengust ja Oppimisest iga-

aastasel arenguvestlusel. Lapsevanema soovi korral teavitatakse teda lapse arengust ja
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Oppimisest sagedamini kui iiks kord aastas. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldusega
voimaldatakse lapsevanemal tutvuda rilhmade Eliis-keskkonna kaudu ning lastevanemate

koosolekutel.

Opetaja loob lapsevanemale vdimalused saada tuge ja ndu dppe- ja kasvatuskiisimustes.

Lapsevanemal vdimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises
arenguvestluste kaudu, kus lapsevanemale tutvustatakse lapse arengu ja Oppimise tulemusi
ning selgitatakse vilja lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes. Selle pdhjal
kavandatakse vajadusel koosto0s lapsevanemaga dppe- ja kasvatustegevused, arvestades lapse

eripara.

Lapsevanemal vdimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi ldbiviimises. Lapsevanem
voib riihma Opetaja ja Oppealajuhataja/ direktori ndusolekul, arvestades lasteasutuses

kehtestatud pédevakava, osaleda oma lapse tegevuste toetamisel lasteasutuses.

Lapsevanemal voimaldatakse anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele alljargnevalt:
e cdastades enda tagasiside vahetult rithma Opetajale;
e edastades enda tagasiside vahetult lasteasutuse dppealajuhatajale/ direktorile;

e lastevanemate rahulolu kisimustikele vastamise kaudu.
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9. OPPEKAVA MUUTMISE JA TAIENDAMISE KORD

Laane-Nigula Lasteaiad oppekava on lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mida
vajadusel uuendatakse ja tdiendatakse. Oppekava parandus- ja muudatusettepanekuid on
voimalik esitada lasteaia pedagoogidel pedagoogilistel ndupidamistel ja lastevanematel
hoolekogu esindaja vahendusel hoolekogu koosolekutel. Oppekava tditmist analiiiisitakse iiks
kord aastas koos Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimise analiilisimisega lasteaia
pedagoogilises ndukogus ja hoolekogu koosolekutel. Vajalikud parandused ja muudatused
viiakse iildjuhul sisse iiks kord aastas 30. septembri seisuga pedagoogilise ndupidamise

otsusega. Oppekava uuendamise korra tditmise eest vastutab lasteaia direktor.
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Kinnitatud direktori 30.01.2024 késkkirjaga nr TL 1-1/24/7

Lisa 1

!E; LAANE-NIGULA

LASTEAIAD

LAPSE KOOLIVALMIDUSE KAART
Lasteaia nimi

Uldandmed lapse kohta

Nimi:

Siinniaeg:

Kodune keel (ed):

Lasteaias kdimise aeg:

Laps kiib lasteaias alates

......... Oppeaastal viibis lasteaias .........pdeva, mis on enamuse ajast; umbes poole ajast; alla poole ajast
Laps eelistab t66- ja kirjutusvahendite kasutamisel a) paremat kétt b) vasakut katt

Vastab  v6i  vastab | Kirjeldus/Téihelepanekud
osaliselt  eeldatavatele
Oppe- ja Kkasvatustegevuse | tulemustele

valdkonnad

ULDOSKUSED

Miing ja sotsiaalsed oskused




Leiab kergesti sdpru ja
méngukaaslasi.

Algatab erinevaid méinge ja
tunneb mangust rdo0mu. Tunneb
roomu voidust, tuleb eakohaselt
toime kaotusega.

Oskab teistega arvestada ja teha
koostdod (oodata oma
jérjekorda).

Jargib  maéngureegleid ning
oskab tuttavate mingude
reegleid teistele selgitada.

Nimetab oma emotsioone ja
viljendab neid sobival viisil
(r60m, viha, kurbus).

Kaitub hoolivalt ja abivalmilt,
vajadusel kiisib ise abi.

Jérgib iildtunnustatud
kditumisnorme ja teeb vahet hea
ja halva kéitumise vahel.

Tuleb toime nii eakaaslaste kui
ka tdiskasvanutega suhtlemisel,
kasutades arutlevat dialoogi.

Tunnetus- ja opioskused
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Moistab ja tdidab iildisi
korraldusi.

Suudab koondada tdhelepanu
ithele kindlale tegevusele kuni
30 minutiks.

Kavandab ja korraldab oma
igapdevategevusi ja viib
alustatud tegevused 16puni.

Suhtub Oppimisse positiivselt —
tahab Oppida, uurida, esitada
kiisimusi, avastada ja katsetada.

Saab aru lihtsamatest seostest
(hulk, pdhjus, tagajirg), tajub
esemeid, sindmusi ja néhtusi
tervikuna.

Enesekohased oskused

Tegutseb iseseisvalt ja vastutab
oma Kkéditumise eest, muudab
oma kditumist vastavalt
tagasisidele.

Saab hakkama
eneseteenindamisega (wc-s
kdimine, riietumine).
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Kujunenud on esmased
tooharjumused (toovahendite ja
tookoha korrashoid, isiklike
asjade haldamine.

Kasutab erinevaid vahendeid
heaperemehelikult ning
tegevuse 10ppedes koristab enda
jérelt.

Teab oma ees- ja
perekonnanime, siinnikuud ja
paeva, kodust aadressi, ema-isa
nime.

Teab kuidas kasutada telefoni ja
isiklikke andmeid
hadaolukorras, sh
hdadaabinumber 112.

VALDKONDLIKUD OSKUSED

Mina ja keskkond

Tutvustab ja kirjeldab iseennast,
enda omadusi, huvisid jms;
oskab kirjeldada oma kodu,
perekonda ja peretraditsioone.

Oskab nimetada ja kirjeldada
erinevaid ameteid.
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Kirjeldab kodukoha loodust,
tuntumaid taimi, seeni ja loomi;
selgitab, miks on valgus,
temperatuur, vesi, muld ning
ohk taimedele, loomadele ja
inimestele tihtsad.

Nimetab Eesti riiklikke
stimboleid ja rahvatraditsioone.

Moistab erinevaid ajatsiikleid:
pdev; 60pdev, nddal, aastaring.

Oskab kirjeldada vd&imalikke
ohte kodus, veekogul, liikluses
jm; teab, kuidas jalakdijana
ohutult liigelda ning jalgrattaga
lasteaia duealal soita.

Oskab kirjeldada, kuidas
timbritsev keskkond ja inimeste
kditumine voib mojutada tervist;
suhtub timbritsevasse keskkonda
hoolivalt ja sdistvalt.

Keel ja kone

Saab aru kuuldud teksti,
tilesande voi todjuhise sisust ja
suudab sellele sobivalt
reageerida.
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Jutustab pildi ja kuuldud teksti
pohjal,  jutustamisel  piisib
teemas.

Oskab haalida.

Tunneb tahti.

Veerib kokku 1-2-silbilisi sonu.

Oskab kirjutada triikitdhtedega
oma ees- ja perekonnanime

Eesti keel kui teine keel (¢dita muu koduse keelega lapse puhul)

Moistab lihtsamat argiteemalist
eestikeelset konet.

Soovib ja julgeb eesti keeles
suhelda ni1 eakaaslaste kui
taiskasvanutega.

Saab aru lihtsast kiisimusest ning
vastab sellele Opitud sOnavara
piires.

Oskab nimetada moningaid Eesti
kohanimesid, tuntud inimesi.

35




Matemaatika

Rihmitab esemeid tihe-kahe
tunnuse alusel.

Vaordleb hulki kasutades
mdisteid rohkem, vihem,
vOrdselt.

Jéarjestab kuni viit eset suuruse
jargi (pikkus, laius, korgus).

Liidab ja lahutab 5 piires ning
tunneb mérke +,-,=.

Loendab 12 piires, teab arvude
1-12 jdrjestust, tunneb numbreid
ja numbrimirke ja oskab neid
kirjutada.

Kirjeldab enda asukohta
umbritsevate esemete suhtes.

Orienteerub paberil.

Oskab oelda kella taistundides.

Nimetab nidalapéevi, kuid,
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aastaaegu.

Moddab esemete pikkust
kokkulepitud mootiihikuga
(samm, pulk, n66r vms).

Eristab enamkasutatavaid raha-
ning mootiihikuid (euro, sent,
meeter, liiter, kilogramm) ja
teab, kuidas ning kus neid
ithikuid kasutatakse.

Eristab kujundeid: ring,
kolmnurk, ristkiilik, ruut, kera,
kuup ja kirjeldab neid kujundeid.

Kunst

Keskendub alustatud tegevusele
ja loob oma kunstit6d.

Koostab i1se vO1 valib to0st

ldhtuvalt sobivad
motiivid/vahendid t00
kaunistamiseks.

Kujutab inimest erinevates
tegevustes neile iseloomulike
tunnuste kaudu
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Tunneb erinevaid kielise
tegevuse tehnikaid: kleepimine,
maalimine, joonistamine,
rebimine, meisterdamine,
voolimine, voltimine.

Tunneb erinevaid vérve ja
nimetab vérvitoone (hele ja
tume)

Kirjeldab kunstiteoseid, nende
vérve ja meeleolu

Muusika

Tunneb rodmu laulmisest ja
musitseerimisest.

Suudab keskenduda kuulatavale
muusikapalale.

Suudab ennast loovalt
véljendada laulmise, liikumise,
tantsimise ja pilliméngu kaudu.

Suudab musitseerida nii rihmas
kui ka tksi.

Liikumine

Tahab liikuda ja tunneb
litkumisest rodmu, on
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litkkumistegevustes aktiivne.

Peab liikumisel ja méngimisel
kinni iildistest ohutusreeglitest.

Sooritab pdhilitkumisi
pingevabalt, nii et liigutused on
koordineeritud, riitmilised.

Maingib sportlike elementidega
minge (korvpall, jalgpall jne).

Lasteaias rakendatud tugiteenused

Lapse tugevad kiiljed

Lapse arengu toetamisel ja kooliks valmistumisel tihelepanu poorata jargmisele
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Arvamus lapse koolivalmiduse kohta

Lapse areng on individuaalne, seetottu voivad tema teadmised ja oskused suve jooksul muutuda. Lapse arengut on kirjeldatud seisuga

Kuupaev:

Tugispetsialistid (eripedagoog, logopeed, psiihholoog):
Opetajad:

Lasteasutuse direktor:

Olen ndus, et minu lapse koolivalmiduskaardil sisalduv informatsioon on kéttesaadav minu lapse arendamisega tegelevatele spetsialistidele ja
Opetajatele.
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Lapsevanem(ad): ......c.oovniiiiniiii e e e KUUPECV ...t
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Lisa 2

I LAANE-NIGULA

LASTEAIAD

LAPSE INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA
Kava koostamise ajavahemik:
Lapse nimi:
Stinniaeg:
Kodune keel:

Hetketaseme Kkirjeldus arenguvaldkondade kaupa

VALDKOND Kirjeldus

FUUSILINE
ARENG

(iild-ja
peenmotoorika).

Eesmirgid
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Tegevused

ENESE-

TEENINDUS
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EMOTSIONAALNE
SEISUND JA
KAITUMINE

Eesmiirgid

Tegevused
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MANG JA
SOTSIAALSED
OSKUSED

Eesmirgid

Tegevused
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SUHTLEMINE JA
KONE

Eesmirgid

Tegevused
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TUNNETUSTEGEVUS

Eesmiirgid

Tegevused

Teostajad

Nt. Riihmameeskond, lapsevanemad, eripedagoog
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Olen tutvunud, teadmiseks votnud ja noustun IAK-s seatud eesmérkidega:

Lasteaiadpetaja AllKiri Kuupiev
Eripedagoog Allkiri Kuupaev
Oppealajuhataja AllKiri Kuupiev
Lapsevanem: Kuupiev:
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Kinnitatud direktori 30.01.2024 kaskkirjaga nr TL 1-1/24/7

Lisa 3

Arengumapp

Iga lapse arengumapi eesmirk on kajastada lapse kasvamist, arenemist ja teadmiste
omandamist. Lapsevanemale on arengumapp lapse arengu jélgimise vahendiks ja Opetajale
lapse kasvamise ja arenemise niitajaks.

Arengumapp seatakse sisse lapse lasteaeda tulekul ja kooli minnes saab ta selle endaga kaasa.

Arengumapiga seotud todprotsess toetab lapsepoolset valmisolekut enesehindamiseks, aitab
kaasa lapse minapildi kujunemisele, soodustab koostddd lapsevanematega. Arengumapp
abistab Opetajaid arenguvestluste ldbiviimsel, kus saab kohe tuua niiteid lapse kielisest
arengust, kirjaoskuse arengust jpm. Lapsel peab olema vdimalus osaleda arengumapi
tdiendamisel, tehes ettepanekuid piltide osas, mida sinna panna ja alati vdimalus soovi korral
oma mappi aegajalt sirvida.

Arengumapp koosneb TIITELLEHEST ja PEATUKKIDEST.

1. TITELLEHT- lasteaia logo, lapse nimi, siinnipdev, riihma nimi, lasteaia tee alguse
aeg, Opetajate nimed + foto lapsest. Edasi sinna tiitellehe taha on koht intervjuude
kohta, mida aastate jooksul saab teha (vdhemalt korra aastas), Fotosid ja lapse
joonistatud pilte iseendast. Siinnipdeva jaddvustusi (vt ndidislehed).

2. MINU PERE JA KODU. Seal asub vanemate leht, mille nad koostavad lapse lasteaeda
tulles. Samuti voib seal olla vanema poolt kirja pandud lapse nime- ja siinnilugu.
Lisaks lapse tehtud pildid voi fotod kodust, oma perest, oma lemmikloomadest jms.

3. MINA KASVAN. Sinna saab paigutada lapse kaalumise ja mddtmise tulemusi. Kée ja
jalajilgi erinevas vanuses (vt ndidislehed)

4. MINA RAAGIN, MOTLEN, ARUTLEN JA AVALDAN ARVAMUST MAAILMA
KOHTA - Sinna saab lisada tilestdhendusi lapse lobusatest {itlemistest, aruteludest.
Samuti mone joonistuse, kus laps on seletanud mingit ponevat nihtust imbritseva
maailma kohta.

5. MINA JOONISTAN — Sinna sobib iga-aastane joonistustest (vt. Ndidiseleht -puu,
auto, inimene, maja), mis aastate ldoikes toob viga kenasti vilja lapse kielise ja
kunstilise eneseviljenduse arengu. Samuti saab sinna lisada pilte lapse lasteaias tehtud
toodest, kas Oppetegevuse vOi1 vabal ajal tehtust, mis iseloomustavad lapse
joonistamise ja peenmotoorika arengut voi on lihtsalt vdga vahvad ja véérivad
sdilitamist.

6. MINA LOEN JA KIRJUTAN. Siia alal saab panna lapse esimesed katsed kirjutada
(ka kirjutamise matkimine (lained)), kirjaharjutusi, tdhe toolehti, vabal ajal kirjutatud
tekste, oma nime kirjutamise katseid jms

7. MINU ARVUMAAILM - sarnaselt eelmisele peatiikile saab sinna lisada toolehti, mis
iseloomustavad lapse loendmaisoskust, numbrite tundmise ja kirjutamise oskust,
vordlemisoskust jm koolieelse matemaatika Sppekavaga seotud materjali (hulgad,
suurused, geomeetrilised kujundid).



8. EMMELE JA ISSILE MINU TEGEMISTEST

Sinna alla saab koguda koik arengujélgimise, lapse vaatluste ja lapse teadmiste-oskuste testide
tulemused/analiiiisid, arenguvestluste kokkuvotte.

* Oppekava kooskélastatud — 02.10.2023 toimunud pedagoogilise néukogu  koosolekul
(protokoll nr TL 1-3/23/4 punkt 1) ja 29.11.2023 toimunud Lddne-Nigula Lasteaiad
tildhoolekogu koosolekul (protokoll nr TL 1-2/23/9 punkt 3).
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